
JOIE 

Tout va bien, je me sens 

bien ! 
Je ne me sens pas tout à 

fait à l’aise .  

 

 

 

 

PEUR 
MC Maillard / C Lépine 



Je me sens fatigué. 

 

 

 

 

 
 

Je ne me sens pas à  

l’aise … 

 

 
 

FATIGUE TRISTESSE 
MC Maillard / C Lépine 



Je me sens mal !!! 
 

 

COLÈRE 
MC Maillard / C Lépine 


